TREENIGHETSGEMENSKAP OCH
NATTVARDSGEMENSKAP

Under de tre ar som vi har berett oss pa jubileumsaret har vi forst betraktat
Sonen, som é&r sjdlva mittpunkten for vart kristna liv, och sedan den Helige
Ande, som later oss kdnna Sonen och g till Fadern, som pa en ging &r
ndrmast och mest avldgsen, men den till vilken Sonen och Anden leder oss.
Ett bestimt sakrament 4r knutet till varje person 1 Treenigheten. Till Sonen
hor dopet, till den Helige Ande konfirmationen och till Fadern boten. Efter att
ha betraktat personerna var for sig dr vi nu kallade till att ta ett steg till och
betrakta deras enhet i begrundan av Treenighetens gemenskap. Sakramentet
som lyfts fram i ar &r nattvarden. Den kédnnetecknas ocksa av enheten, och av
sammanfattningen av allt. Vi kan alltsa reflektera 6ver forhallandet mellan
treenighetsgemenskapen och nattvardsgemenskapen.

Péaskmysteriet, som néarvarandegors i varje eukaristi, dr inte langt fran
treenighetsmysteriet. Det ger tvdrtom uttryck for det, som Bruno Forte
papekar i sin bok La Trinité comme histoire. De forsta kristna forstod det vil
ndr de framstéllde sina forsta trosbekénnelser, treenighetsbekédnnelser, som
“en forklaring av Herrens dod och uppstandelse”.! Deras tolkning av pasken
ar dessutom “en forklaring av vad Jesu forhallande till Fadern later forsta, och
av vad han gav i ord och handling genom Andens kraft”.? Det ir i sjilva
verket hela Treenigheten som é&r i verket i paskmysteriet. Fadern dlskar sin
Son och befinner sig i standigt samtal med honom, men han ger honom at
ménskligheten 1 inkarnationen. Han tar risken av den ménskliga friheten och
den gér sa langt att hans Son blir domd. Denne accepterar doden som drabbar
honom och genom vilken han ger frilsningen &t minskligheten. Efter
uppstandelsen skidnker han Anden. Pa sa vis blir det klart att ’paskens
hindelser uppenbarar Andens historia. Det dr 1 honom som Sonen dverldmnar
sig till Fadern pa korset, nér han i kirlekens fullhet *ger upp andan’ (Joh
19:30). Det ér i honom som Fadern ger livets fullhet at den korsfédste genom
att uppvicka honom och forsona virlden med sig i den uppstandne. Dessa tva

Andens verk finner man 1 hela frialsningshistorien: att 6ppna Guds virld for

'B. Forte, La Trinité comme histoire, Paris, Nouvelle Cité, 1989, s 45.
* Ibid., s 49.
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mainniskornas virld, sa till den grad att Sonen kan trida in i syndarnas exil;
samt att ena det som ir splittrat, som i paskforsoningens stund.”

Med pésken sker en radikal foridndring. Fore pask dr ménniskan skapad till
Treenighetens avbild och likhet. Det gor att hon kan ha en relation till
Treenigheten. I det gamla forbundet visar sig forresten Treenighetens tre
personer den ena efter den andra, fran och med skapelseberittelsen diar Fadern
genom sitt Ord skapar allting 1 Sonen och den Helige Ande fullkomnar
skapelsen. Men allt fordandras med pasken. Det dr Treenighetens enhet som
visar sig i Kristi dod och uppstandelse och vi far tva sakrament till &minnelse
av denna unika hindelse dir Treenighetens gemenskap uppenbarar sig 1
maénniskans historia och inbjuder oss att ta del av den. Det dr dopet och
nattvarden.

“Dopet, det dr den hiindelse genom vilken man tréder in i treenighetsmysteriet
och genom vilket Treenigheten trdder in 1 personens och forsamlingens
historia.” ”Dopet verkar genom paskmysteriet, genom ddd och uppsténdelse i
Kristus (Rom 6:3-4, Kol 1:12-23) och mottagande av den Helige Ande, och
det sker for ovrigt 1 Faderns och Sonens och den Helige Andes namn (Matt
28:19).” Det har sin fortsittning i eukaristin som varje dag gor paskmysteriet
ndrvarande pa nytt. Man forstar i detta sammanhang varfor vara ortodoxa
broder inte sdrar pa dop, smorjelse och nattvard. ’T den eukaristiska
aminnelsen gar Treenigheten 6ver i kyrkan och kyrkan gér over i
Treenigheten. Den trinitariska kérlekens rorelse véicker och levandegor

3 Vid Jesu sista méaltid kunde ménniskan se vem Gud

kraften 1 kyrkans kérlek.
ar. Ingen har sett Gud, aldrig ndgonsin, men den enfodde Sonen har
uppenbarat honom for oss genom att vinda sig till Fadern (Joh 1:18).
“Eukaristin gor mer 4n att visa vad vi har skapats for. Den far oss att se vem
Gud é&r, en Gud som inte haller sig pa avstand dirfor att han sedan all evighet
ar relation, gemenskap och delande ... Nir vi tar del av Jesu kropp och blod
tar vi ocksa del i hans offer, hans helgelse, i denna stora gest av hela hans
vdsen genom vilken han Overlater sig sjélv till Fadern i Andens enande kraft.
Nattvardsgemenskapen ir vért intride i treenighetsgemenskapen.”® Den &r
intrdde 1 den kérlek som forenar Treenighetens tre personer och den kallar oss

till att leva 1 gemenskap med varandra.

3 Ibid., s. 119-120.

* Ibid., s. 58.

3 Ibid., s 209.

8J.-N. Bezangon, Dieu n’est pas solitaire, Paris, DDB, 1999, s. 61, 69.
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For att battre forstd hur treenighetsgemenskapen kommer till uttryck i
nattvardsgemenskapen och foljaktligen i vart dagliga liv kommer vi att
hanvisa till Skriften och nagra stora tankare, samt dven till ett foga kidnt men
viktigt dokument, ndmligen den internationella blandade ortodox-katolska
kommissionens text om kyrkans och nattvardens mysterium.

I. FRAN TREENIGHETSGEMENSKAP TILL
NATTVARDSGEMENSKAP

Treenighetsgemenskap dr den mest passande termen fOr det unika och
stralande liv som dr Treenigheten, detta mysterium av Faderns, Sonens och
den Helige Andes kirlek som etablerar var och en 1 sitt visen. Som fader le
Guillou sade: ”inget dr mera bradskande, mera ekumeniskt eller mera
missionerande #n att ateruppticka treenighetsmysteriet som den kristna
upplevelsens centrala mysterium och visa hur Treenigheten upplyser och
forvandlar virlden genom kyrkans gemenskap.”” Men detta ér inte litt, av det
skil som Gregorios av Nazianzos anger i Tal 31.° "Treenighetens ljus
overtréffar allt som tanken kan erbjuda min sjél, ty frdn sin upphdjda tron
sprider Treenigheten over allting den outsdgliga stralglans som dr gemensam
for de tre.”

Skriften sdger inte mycket om treenighetsgemenskapen 1 direkta ordalag, men
den dr Overallt ndrvarande. Vi finner ett starkt uttryck for den 1 Jesu

avskedstal mot slutet av Johannesevangeliet, 1 synnerhet i Johannes 14:10, dir
Jesus séger till Filippus: ”Tror du inte att jag dr i Fadern och Fadern &r 1 mig?”
Annars visar sig Treenigheten som gemenskap vid bestimda vigskal i
fralsningshistorien, som i Forsta Mosebok 18, bebadelsen, Jesu dop och
forklaringen. Minniskan dr dessutom skapad till Treenighetens avbild (1 Mos
1:26). I sin bok Anden som ger liv visar Jiirgen Moltmann® p& f6ljderna av
detta: ”Det dr uppenbart att Guds Andes mal &r att uppritta samliv och
gemenskap.” Han beskriver karaktiren av denna gemenskap som “inte bara
ger enhet i olikheten, utan ocksa ger olikhet i enheten ... De skapade
varelserna upplever den Helige Andes gemenskap’ bade som den forenande
kdrleken och som den frihet som gor att var och en kan bli sig sjdlv 1 enlighet
med sin egen individualitet. Kérleken upprittar det som 4r gemensamt,
friheten Oppnar ett utrymme dér det som tillhor var och en kan utvecklas.” Det

7 Forord till H. Le Saux, Sagesse hindoue et sagesse chrétienne, Paris, Le Centurion, 1965, s 10.
¥SC 250, s 343.
? Paris, Editions du Cerf, 1999, s 298-299.



finns vare sig begrdnsning eller sammansméltande 1 detta. I Treenigheten och
i vart liv som &r gjort for att dterspegla den finns bade enhet och sirskillnad.
Det 4r ett annat sétt att tala om forhallandet ett-tre inom Treenigheten, nagot
som de foregdende generationerna hade grubblat mycket 6ver.'” Det ér ett sitt
att visa pa originaliteten i den trinitariska monoteism som kristendomen ér.
Det kommer aldrig pa fraga att det skulle finnas tre gudar eller tvdrtom en
enda abstrakt princip. Var Gud &r en i sitt visen samtidigt som han &r
gemenskap 1 sérskillnaden mellan de tre hypostaserna, Fadern, Sonen och den
Helige Ande. S:t Augustinus och efter honom Rickard av S:t Victor anvéander
analogin med den idlskande, den dlskade och kirleken som forklaring.

I bildspraket har Andrej Rublev gjort en enastaende framstéllning av
Treenigheten pa sin beromda Treenighetsikon. Med utgangspunkt fran en
klassisk och erkind framstédllning av Treenigheten, nimligen de tre dnglarnas
mote med Abraham vid Mambres terebint (1 Mos 18), later oss Andre;j
Rublev se det kirlekens kretslopp som ér treenighetsgemenskapen. Hér ar
emellertid de tre inte ldngre 1 Mambre, utan runt ett bord och en kalk som &r
eukaristins. “Treenigheten inbjuder oss till eukaristin. Eukaristin inbjuder oss
till att triida in i treenighetsgemenskapen.”!! Med hipnadsvickande insikt far
oss Andrej Rublev att forsta att treenighetsgemenskapen kommer till uttryck i
eukaristin och att vi fors in 1 treenighetsgemenskapen genom
nattvardsgemenskapen.

Rublev ir i sjdlva verket inte den ende som foresprékar detta perspektiv. Han
tar upp ett helt verk av teologisk och andlig karaktdr som gjorts fore honom,
som man finner redan i Johannesevangeliet och som fors vidare av S:t
Cyrillos av Alexandria i hans kommentarer till evangeliet och av S:t
Gregorios Palamas. Denna gemenskap &dr nagot som vi kan ta emot och
uppleva i varje dgonblick i vardagslivet, i bonen och eukaristin som pa en
gang ger uttryck for treenighetsgemenskapen och 6ppnar en sarskild vig till
den. Samtidigt sdnder den oss till vara broder och till vérlden for att vi
verkligen skall leva detta treenighetsliv.

Termen nattvardsgemenskap behover forklaras. Det ligger nagot djupt bakom
den. I Johannesevangeliet (6:56) sédger Jesus: “Den som éter mitt kott och
dricker mitt blod forblir i mig och jag i honom.” Det &r sd att “eukaristins
maltid har som forsta resultat en ndrmare forening med Kristus. Han tridder in
1 den troendes person som foda 1 avsikt att uppritta en djupare kontakt med

' Se i synnerhet De Trinitate av S:t Augustinus och av Rickard av S:t Victor.
' J.-N. Bezangon, op. cit., s 54.
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honom och forvandla hans inre” pé ett bestaende vis. ”Att forbli i forening
med Kristus, att forbli i honom liksom han forblir i oss, dr nagot att soka i sig,
for det svarar mot ménniskans djupaste behov.”'? ”Det ér p& denna lingtan
som nattvarden svarar i det nuvarande livet. Maltiden &dr en gemenskapsmaltid
med Kristus, det vill sdga en méaltid som uppréttar enhet med honom, som
fangar upp hela visendet och later den troende forbli i honom som han forblir
i 0ss.”"? Strax fore sin dod sade Jesus till sina lidrjungar: ”Om ndgon #lskar
mig, haller han fast vid mitt ord, och min Fader skall dlska honom, och vi
skall komma till honom och ta var boning hos honom” (Joh 14:23). Denna
gemenskap har 1 sig sjdlv en trinitarisk dimension. Genom foreningen med
Kristus leder oss Anden mot Fadern och Treenighetens inneboende 1 oss blir
verkligt.

Om "vilsignelsens bédgare dr gemenskap med Kristi blod och brodet
gemenskap med Kristi kropp”, som Paulus sédger 1 Forsta Korintierbrevet
(19:16), da ar emellertid ”den eukaristiska maltidens framsta verk att
astadkomma en djupare enhet med Kristus sjdlv. Det kommer av
gemenskapen med hans kropp, hans blod, hans person. Nagot annat sker
tillsammans med detta och oskiljaktigt fran det: det uppstar en djupare
forening med hela den ménniskogemenskap som lever av Kristi liv, det vill
sdga med hans mystiska kropp, med hela kyrkan och med var och en av dess
medlemmar ... Skilet till att nattvarden har instiftats 4r just bildandet och
utvecklingen av den unika kropp som kallas Kristi mystiska kropp. Den som
deltar i méltiden tar del i denna mystiska kropp, han dr djupt inforlivad i
den.”' P& ndgot vis ir det en konkret form av Jesu pristerliga férbon, i vilken
han sade (Joh 17:20-23): Jag ber att de alla skall vara ett, och att sisom du,
Fader, dr i mig och jag i dig, ocksa de skall vara i oss, for att véarlden skall tro
att du har sént mig. Och den kérlek du har gett mig har jag gett dem, for att de
skall vara fullkomligt forenade till ett.” Det dr den kyrkliga gemenskapen som
byggs upp av nattvarden. Kyrkan upprittas verkligen av eukaristin och genom

den kan vi ”gora en kropp av vara skillnader, Kristi kropp.”"

12 Conseil de Présidence du Grand Jubilée de ’an 2000, Eucharistie, sacrement de la vie nouvelle, Paris,
Mame-Cerf, Centurion, 1999, s 117.
B Ibid., s 118.
" Ibid., s 130.
SA. Rouet, “Le prétre, homme de 1’alliance”, Prétres diocésains 1370 (1999), s 602.
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Nattvarden, treenighetsgemenskapens uttryck

Detta dr sant for alla tider. Den forste som framstéllde en syntes av
forbindelsen mellan treenighetsgemenskap och nattvardsgemenskap var
Cyrillos av Alexandria. Han var en av dem som pa 400-talet gick langst i
utarbetandet av den trinitariska teologin. Han &r ocksa kdnd som den
hypostatiska foreningens teolog, ty han har definierat Kristi persons enhet 1
sin gudomliga och ménskliga naturs tvafald. Cyrillos gor dock inte skillnad pa
kristologi och treenighetsteologi, &ven om han utvecklar sin kristologi 1 ett
polemiskt sammanhang. Han skriver: ”De troendes forening i endréikt och
enhéllighet bor aterspegla den gudomliga enheten, den heliga Treenighetens
substantiella identitet och dess fullkomliga sammanflédtning. For tillféllet skall
vi dock forsoka visa att enheten enligt vilken vi alla dr férbundna med
varandra och med Gud ar naturlig ... Da vi nu bekidnner den naturliga
enheten vad betraffar Fadern och Sonen och givetvis ocksa den Helige Ande —
ty vi bekdnner och drar en enda gudomlighet i den heliga Treenigheten — lat
oss ytterligare undersoka hur man kan uppticka att ocksa vi dr ett, till kroppen
och till anden, oss emellan och med Gud...”

”Den enfodde Sonen, pa en gang Gud och ménniska, vill gora det mojligt for
maénniskan att trdda in 1 gemenskap med och delta 1 den gudomliga naturen
genom att forena, sa att sdga i sig sjélv, ting som i hogsta grad var atskilda av
naturen och frimmande for varandra till den naturliga identiteten (jfr 2 Pet
1:4) ... For att samla ocksa oss i enhet med Gud och med varandra och for att
vi skall vara i gemenskap med varandra, fast vi dr tskilda till kropp och sjil
enligt vars och ens enskilda individualitet, har dirfor den enfodde Sonen
funnit ett tillvigagangssitt, tack var den vishet som dr hans och Faderns rad.
Genom en enda kropp, hans egen, vilsignar han dem som tror pa honom till
foljd av den mystika gemenskapen och gor dem sa till en kropp (Ef 3:6) med
honom och sinsemellan.”"®

Cyrillos ordval idr fortfarande trevande, men det hindrar honom inte fran att
lyfta fram betydelsen av nattvarden, som ér sjilva instiftelsen av Kristi
mystika kropp, kyrkan — en av de mest bradskande uppgifterna pa hans tid.
Men Cyrillos glommer inte heller den andra aspekten av nattvarden:
foreningen med Kristus och borjan pa treenighetslivet, som han siger lite
langre fram 1 sin kommentar till Johannesevangeliet (X1, 12): ”"Det dr genom
Kristi formedling som vi uppnar fullhet i enheten med Gud Fadern. Nir vi till
kroppen och anden tar emot den som sannerligen och till naturen &dr Son,

' Cyrillos av Alexandria, Kommentar till Johannesevangeliet X1, 1.
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eftersom han har en substantiell enhet med Fadern, tar vi ju emot sjidlva

hérligheten i att vara i gemenskap med och delta i den natur som star 6ver
allt.”"’

Vad betyder detta annat &n att man av Kristus fors in 1 Faderns hjérta och
ddrigenom i Treenigheten? Cyrillos understryker att man da uppfattar nagot
av Treenighetens enhet. Han utgér fran ett annat perspektiv, men han ar anda
ganska nira S:t Augustinus, som visade pa den forsta forsamlingen i
Jerusalem — ett hjédrta och en sjal” (Ap 4:32) — som ett uttryck for
Treenigheten. Han skrev: ”Om kirleken har gjort av sa manga sjélar en enda
sjal och av sa manga hjirtan ett enda hjarta, hur stor dr da inte den kirlek som
forenar Fadern och Sonen? ... Om kérleken hir pa jorden dr sadan att den gor
en enda sjal av din sjél och din broders sjil, hur mycket mer &r da inte Fadern
och Sonen en enda Gud i himlen? ... Detta visar dig denna kirleks
upphojdhet och dverldgsna fullkomlighet, som &r sadan att nagot storre inte
kan finnas.”'®

Aven om den ir avgorande for vart liv dr kiirleken inte mer &n ett avligset
eko, en aterspegling av det stora ljuset i den kérlekshédrd som dr Treenigheten.
Cyrillos utvecklar jamforelsen pa ett annat sétt:

”Sonen ir ett med Fadern av naturen, han dr 1 Fadern och Fadern ar 1 honom, 1
kraft av deras forbindelse och den substantiella karaktiren av deras enhet. Pd
ett liknande vis forenas ocksa vi med varandra och med Gud, till kroppen och
till anden, nir vi tar emot tron i honom.”"

Vad betecknar formuleringen “’pa ett liknande vis” om inte annat &n ett
analogiskt forhallande? Genom Sonen lir vi kénna enheten med Fadern och
med vara broder, men det dr en enhet som maste fornyas varje stund i vart liv,
medan Sonens forening med Fadern bestar.

For att gora det klarare tydliggor Cyrillos nattvardens innebord. Han séger:
”Naér vi dter Kristi kropp, hans som &r allas frélsare, och nér vi dricker hans
dyrbara blod, dd har vi livet i oss, ddrfor att vi har blivit ett med honom, vi

forblir i honom och vi har ocks& honom inom o0ss.”*°

7 Ibid.

B1bid, X1V, 9, BA 71.
¥ Ibid., X1, 11.

20 I Lukas 909 C.



Genom att anviinda Jesu ord i Johannesevangeliet forsoker Cyrillos overfora
det underbara samtalets vokabulér till nattvarden. P4 sd sétt visar han oss
vilket gudomliggorande vi dr kallade till. Han forklarar sig mera i detal;j:

» Aterupprittandet av var relation till Gud, som frilsaren Kristus har
fullkomnat, dr otdnkbart annat dn genom gemenskapen och helgelsen 1 Anden.
Det ar den Helige Ande som anknyter oss till Gud och sa att sdga fast
forbinder oss med honom. Nir vi tar emot honom tar vi del av och mottar den
gudomliga naturen (2 Pet 1:4). Vi tar emot honom genom Sonen, och 1 Sonen
tar vi emot Fadern ... Foljaktligen skulle vi inte alls ha vetat att Gud finns 1
oss om vi hade statt utanfor deltagandet i Anden, och om vi inte hade berikats
av Anden som riknar oss till sonerna skulle vi inte pa nagot vis vara Guds
soner. Vad blir det da av denna gudomliga adoption? Hur skulle vi kunna
framsta som deltagare i den gudomliga naturen om inte Gud var i oss och vi
var bundna till honom dérfor att vi har blivit kallade att delta i Anden?”*

Vi ser alltsa att &ven om Kristi formedling dr avgorande, sa ar den Helige
Andes roll inte mindre viktig. Det dr han som forsétter oss 1 relation till
Fadern fran och med var skapelse. Det dr ocksa han som skapar den nya
relation som gor oss till Guds barn och ger oss inte bara livet, utan livet 1 Gud,
gudomliggorandet.

Cyrillos gar mycket langt. Han ldgger i klar dager forbindelsen mellan
nattvardsgemenskapen och treenighetsgemenskapen. Han visar hur vi, genom
nattvardsgemenskapen, kan forsta och leva i treenighetsgemenskapens
dynamik. Han fordjupar forhédllandet till Gud och till andra méanniskor, denna
formaga till oppenhet, utbyte och gemenskap som den Helige Ande ger oss
och som gor att vi verkligen kan leva i treenighetslivet. Aven om méinga
arhundraden ligger mellan oss och honom och hans tankesitt d4r annorlunda &r
det budskap han ger alldeles tydligt och visentligt for oss idag.

Nattvarden dr ett uttryck for forklaringen och ldater oss trdda in i
treenighetsgemenskapen

I ett liknande perspektiv fangar S:t Gregorios Palamas upp det underbara
utbytets tema 1 homelia 56. Han séger:

2! Kommentar till Johannesevangeliet, X1, 1.



“Detta brod dr som en forlat mellan oss och gudomlighetens mysterium (Heb
10:20). Genom denna kropp har vér gemenskap blivit upphojd till himlen —
det dr ju dér som detta brod befinner sig (Joh 6:36 ff). Vi trdder in i det
verkliga allra-heligaste genom det rena offret av Kristi kropp.”

Han understryker att vi genom nattvarsgemenskapen fors in 1 Gud, det vill
sdga in 1 treenighetsgemenskapen. For att lyfta fram hela dess betydelse tolkar
han nattvardsgemenskapen i forklaringens ljus och papekar att den rentav gar
langre. Vid forklaringen var ndmligen apostlarna slagna till marken, de kunde
se Kristi gudomlighet, men de kunde inte se ndden. Det var bara de som redan
hade tritt in 1 evigheten, Mose och Elia, som kunde tala med honom. I
nattvarden forsvinner emellertid detta utanforskap och vi tas upp 1
treenighetslivet. Alltsa skriver S:t Gregorios Palamas att

”Guds Son, i sin ojamforliga kérlek till ménniskorna, inte ndjde sig med att
forena sin gudomliga hypostas med vér natur genom att ikld sig en levande
kropp och en fornuftsbegavad sjil for att upptriada pa jorden och leva bland
maéanniskorna. Eftersom han forenar sig med de ljusfyllda hypostaserna sjdlva
— o Overvildigande och ojamforliga mirakel! — och blandar sig med var och
en av de troende genom sin heliga kropps gemenskap; eftersom han blir till en
enda kropp med oss (Ef 3:6) och gor av oss ett tempel for sin fulla
gudomlighet — for 1 densamma Kristi kropp finns kroppsligen gudomlighetens
fullhet (Kol 2:9) — hur kan han annat dn lysa dver dem som med virdighet tar
del i hans kropps gudomliga strale som &r i oss och upplysa deras sjilar,
liksom den lyste dver lirjungarnas kroppar pa Tabors berg? Da var denna
kropp, kiilla till ljus och néd, dnnu inte forenad med véra kroppar. Den
upplyste utifran dem som ndarmade sig med vordnad och gav sjilen ljus
genom kroppens 0gon. Men nu dr han blandad med oss och finns 1 oss och
han upplyser sjilen inifrdn.”>

Palamas gér forvisso mycket langt nér han gor nattvardsgemenskapen till
treenighetsgemenskapens sjidlva nidrvaro. Men hans tolkning av upplevelsen
pa forklaringsberget ér grundliggande. Den tas oftare upp i Ostkyrkan #n hos
oss, men att det finns nagot av detta i nattvardsgemenskapen stimmer.

I den visterldindska traditionen finner man négra liknande uttryck, till
exempel hos William av S:t Thierry, som kanske dr den mest Osterlindske 1
Visterlandet. Han tolkar nattvarden som en teofani, en uppenbarelse av Guds
mysterium och en uppenbarelse av Treenigheten. Han talar inte direkt om

2 Traktat I, 3,38.



forklaringen, men han dr inte I&ngt borta fran den nér han hinvisar till
teofanin och lyfter fram nattvardens forvandlingskraft.

Treenighetens inneboende, nattvardsgemenskapens frukt

Han tar ocksa upp nagot annat som foljer av det foregaende, som har pavisats
av Johannesevangeliet och &r centralt bade i 6st och i viést, nimligen
Treenighetens inneboende. Han skriver: ”Att dta Kristi kropp &r inget annat én
att bli till Kristi kropp och den Helige Andes tempel.”*® Hir utvecklar han en
trinitarisk realism, som forresten kommer fran S:t Augustinus som sade i
Homelia 272: ”Var vad ni tar emot och tag emot vad ni dr.” Han understryker
mer dn Augustinus ndrvaron av Kristus och den Helige Ande i nattvarden och
ar rentav dnnu radikalare betrdffande treenighetslivet 1 oss och inbjudan till att
leva i denna treenighetsgemenskap. Det dr ocksa vad mystikerna séger, i
synnerhet den heliga Katarina av Sienna. I den Fjdrde Bonen tar hon upp
fralsningens ekonomi och dess rorelse for att visa hur det ar sjdlva
treenighetslivet som dr oss givet 1 nattvarden. Hon séger:

”O Treenighet! Eviga Treenighet! O eld, o kirleksavgrund! Kérleksflamma!
Kirleksflamma! Var det inte nog att skapa oss till din bild och likhet, att lata
oss fodas pa nytt till ndden i din Sons blod? Att det behovdes att vi fick hela
Treenigheten till foda! Det dr din kédrlek som ville det. O eviga Treenighet!
Du har inte bara skinkt ditt Ord 1 fralsningen och nattvarden, av kirlek har du
skinkt dig sjdlv helt och hallet till den du har skapat. Ja, sjédlen dger dig, ty du
dr summan av all godhet.”

Orden ér starka och den teologiska framstéllningen begrinsad, i motsats till
hos Cyrillos och Palamas, men vad som beskrivs dr detsamma.

Som Paulus sade blir var och en genom nattvarden en levande sten och ett
andligt tempel 1 kyrkans byggnad. For att beskriva detta talar William av S:t
Thierry om “Treenigheten i Herrens kropp som inte bor forstis annat &n som
Herrens kropp betraktad i sitt véisen, i sin enhet och sin verkan”.** Han ger
sjilv forklaringen: i varje nattvard finns “detta kott eller denna kropp som
upphingdes pa korset och offras pa altaret”, och det finns ocksa “’kottet eller
kroppen som ger bestdende liv 4t den som dter det” och "hans kott eller kropp
som &r kyrkan.” Det finns alltsa Kristus, de kristna och kyrkan. Det &r inte en

2 Om naturens och kirlekens virdighet, 46.
** Trons gdta, § 97.
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treenighet, men det ger uttryck for nattvardens treeniga dimension. ”Om vi dr
forenade och helgade 4r det genom den heliga och naturliga enheten,
jamlikheten och kérleken hos de tre personerna som &r en enda och sann
Gud.”®

I borjan pa 1900-talet sade fader Bernadot, grundaren till tidskriften La vie
spirituelle, samma sak i1 ordalag som kanske kédnns lite frimmande for oss
idag, men som rymmer mycket. Han skrev:

“Hela Kristi mysterium leder till sist, genom inkarnationen och fréalsningen,
till nattvardsgemenskapen. Fran Treenighetens hojd stiger det ménniskoblivna
Ordet ned till ménniskan i eukaristin, sa att mianniskan genom nattvarden ma
stiga upp till sitt yttersta mal, som &dr den vordnadsvirda Treenigheten. Frdn
Treenigheten till gemenskapen, det dr den vig som Kristus vandrar for att
fullkomna det gudomliga livets utspridande. En vdg som stricker sig fran den
gudomliga kérleken ned mot ménniskan som han vill frilsa. Frdn
gemenskapen till Treenigheten, det dr vigen som den renade och stirkta
manniskan maste vandra, tillsammans med den som har blivit hennes
kompanjon, Kristus, for att ta del av det evigt goda. En vdg som stiger fran
mainniskans kirlek till Gud som drar henne till det saliga dskddandets
outsinliga lycka.”® Liturgin leder henne och har sjilv en trinitarisk struktur.

II. TREENIGHETSGEMENSKAPEN KOMMER TILL UTTRYCK I
EUKARISTINS LITURGI

”Tagen 1 sin helhet levandegor firandet av eukaristin kyrkans
treenighetsmysterium. Man gar fran att hora ordet, vars forkunnelse nar sin
hojdpunkt i evangeliet — den apostoliska forkunnelsen av Ordet som blivit
maénniska — till att tacka och lova Fadern och minnas Sonens offer och trida in
i gemenskap med Sonen genom att i tro delta i den epikletiska bonen.”’
Ordets liturgi talar huvudsakligen om Kristus, men den talar ocksd om
Treenigheten. Guds Ord kallar pd oss och véntar svar i handling.
Nattvardsliturgin ger uttryck for Kristi gava som 6ppnar oss for
treenighetslivet och inbjuder oss att ta del av denna gava och ledas in till
Treenighetens eget liv. Mellan dessa tva moment leds vi till treenighetslivet
av Fader Var, eftersom vi repeterar sjidlva de ord som Jesus i Anden riktade

2% S:t Fulgenses, Ad Monim. 11, 11, PL 65, kol. 190.

* M. V. Bernadot, De [ 'eucharistie a la Trinité, Cerf, 1919, s 15.

T «Le mystére de I’Eglise et de I’eucharistie a la lumiére de la Sainte Trinité*, Irenikon 55 (1982), s 353.
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till Fadern. Doxologierna paminner oss om liturgins trinitariska dimension,
liksom &ven vélsignelserna. Bonen ndmner 1 allménhet de tre personerna.
Bland doxologierna skall jag bara nimna den vanligaste, den som avslutar den
eukaristiska bonen: ”Genom honom (Jesus), med honom och i honom, dig
vare dra och hirlighet, Gud Fader allsmiktig, i den Helige Andes enhet, i
evigheternas evighet.” Tackségelsen riktar sig till Fadern, genom Sonen, i
Anden. Allt ssmmantaget &r liturgin ett uttryck for treenighetsgemenskapen.

Tva saker i liturgin visar detta med sérskild skérpa: de eukaristiska bonerna
och epiklesen, till vilka man kan ldgga trosbekédnnelsen, som &r bekinnelsen
av den trinitariska tron. De eukaristiska bonerna dr en bekédnnelse av tro pa
Fadern, Sonen och den Helige Ande. De ger uttryck for den trinitariska
dynamismen, kretsloppet av kirlek mellan personerna. Jag tar dock inte upp
dem hir, for de skulle kridva en uppsats for sig.

Ett avgorande moment 1 eukaristin dr emellertid epiklesen, nedkallandet av
den Helige Ande 6ver broder och vinet. Epiklesen har fatt olika uttryck sedan
begynnelsen. Ibland har tonvikten lagts pa Kristi ndrvaro i nattvarden och
ibland pa hans nérvaro i forsamlingen och i var och en av de kristna, vilket
aterspeglar de tva aspekter av epiklesen som vi redan har betraktat. En av de
forsta formuleringarna av epiklesen, gjord av Hippolytes av Rom 1 Den
Apostoliska Traditionen (4), tar upp bada tva och fister sig i synnerhet vid
Andens ndrvaro bland de kristna. Den formuleras pa foljande vis:

’Lat din Helige Ande komma 6ver din heliga kyrkas offer och lat alla de
heliga som du har samlat och som tar emot det fyllas av den Helige Ande, sa
att de ma stérkas i tron och i sanningen, och vi ma lova och prisa dig genom
din son Jesus Kristus. Dig vare dra och vérdighet, genom honom, Fader och
Son och Helig Ande i den heliga kyrkan, nu och 1 evigheternas evighet.”

Genom denna bon forstar man i vilken grad den Helige Ande bygger upp
forsamlingen.

S:t Basileos, som dr kind for sin Traktat om den Helige Ande och for sin
liturgi som dnnu firas 1 Ostkyrkan, anlégger ett liknande perspektiv. Han
forklarar att priasten forst ber om forvandlingen “av detta vordade brod till vér
herre och Gud och fralsare Jesus Kristus, och av denna kalk till det vordade
blodet av var herre och Gud och frilsare Jesus Kristus, utgjutet for virldens
liv.” Dérefter kommer pdminnelsen om att vi delar ett enda brod och en enda
kalk i den Helige Andes gemenskap. Med tanke pa epiklesens unika natur
understryker S:t Basileos den mystika karaktdren av dessa ord och fragar sig:
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”Vem dr den helige som i skrift har gett oss orden till epiklesen, da
nattvardsbrodet och vilsignelsens kalk helgas? ... Av de ldror och definitioner
som bevarats i kyrkan har vi fitt somliga fran den skriftliga undervisningen
och somliga har vi tagit emot fran den i hemlighet 6verférda apostoliska
traditionen ... Vara fader bevarade denna ldra, som holls undan och var
fordold, i en tystnad fri fran all oro och all nyfikenhet. De visste att genom
tystnaden bevarar man mysteriernas dolda karaktér. Det som de oinvigda inte

tillats betrakta, hur skulle det rimligtvis kunna spridas i skrift?”**

Efter att ha belyst denna pa ett séitt gudomliga aspekt av epiklesen paminner
S:t Basileos om de troendes enhet, ”forenade med varandra i en enda Helig
Andes gemenskap.” Ett av S:t Basileos bidrag ir just tonvikten som ldggs pa
den gemenskap som Treenigheten ger. Det dr den Helige Ande som
forvandlar varje kristen och forsamlingen for att de skall ta emot Kristus och
steg for steg leva hans liv. "Kyrkan &r alltid med 1 epiklesen” (s 353).

Det dr vad som ségs 1 ett nyligen utkommet dokument, resultatet av den
blandade internationella kommissionen for dialog mellan den romersk-
katolska och ortodoxa kyrkan, som studerar just “kyrkans och eukaristins
mysterium i i ljuset av den heliga Treenighetens mysterium.” Vi har atergett
ndgra stycken fran detta dokument. Det har vésentligen for avsikt att lyfta
fram bilden av kyrkan sasom den framstar i begynnelsen och i andra
Vatikankonciliet: "Kyrkan kommer fran Treenigheten och dtervinder till den,
och den ir formad till Treenighetens avbild.”*

Vad dokumentet har bidragit med

I denna text trdder eukaristins trinitariska dimension fram genom sjilva
definitionen av nattvarden: “Kristus, det frimsta sakramentet, given av Fadern
at varlden, fortsitter att ge sig sjdlv at de manga i Anden, som ensam
levandegor (Joh 6). Kristi sakrament dr ndgot som inte kan finnas till annat &n
i Anden.”” Nattvarden far genast en trinitarisk dimension. Den visar till och
med hur Treenigheten har kommit och fortsétter att komma till oss.

”Genom nattvarden sprider sig ju pasken i kyrkan. Kyrkan blir det hon dr
kallad till att vara genom dopet och smorjelsen. Genom gemenskapen i Kristi
kropp och blod vixer de trogna i detta gatfulla gudomligblivande som

PG 32, 188 B.
¥ B. Forte, L’Eglise, icéne de la Trinité, Paris, Mediaspaul, 1985, s 33.
30 “Le mystére de 'Eglise*, s 351.
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fullkomnar deras vistelse hos Sonen och Fadern genom Anden. A ena sidan
firar alltsd kyrkan nattvarden som ett uttryck i var tid for den himmelska
liturgin. A andra sidan upplyser nattvarden kyrkan i den bemirkelsen att den
uppstandne Kristi Ande genom den gor kyrkan till Kristi kropp. Det dr darfor
som nattvarden verkligen &r kyrkans sakrament, bade som sakrament av den
fullstindiga gava som Herren gor av sig sjélv till de sina och som
uppenbarelse och tillvixt av kyrkan, Kristi kropp. Den vallfardande kyrkan
firar nattvarden pa jorden tills dess Herre kommer for att 6verlamna
herravildet at Gud Fader, sd att Gud blir allt i alla. P4 s vis foregriper den
virldens dom slutliga dom och férvandling.”!

Man kan sdga att vi gar fran Treenigheten till eukaristin och fran eukaristin
till Treenigheten till dess att Gud blir allt 1 alla. Denna dubbla rorelse
uppenbarar Guds egen gava, i vilken vi dr kallade att delta. Den som gor i
ordning denna &r pa ett sétt den Helige Ande, i den méan han “’forbereder
Kristi ankomst, han uppenbarar honom 1 sitt frilsningsverk, han forvandlar de
heliga gdvorna till Kristi kropp och han forsétter dem som delar samma brod

och samma kalk i gemenskap med Kristi kropp.”*

I sjdlva verket dr Kristus och den Helige Ande oskiljbara:

“En av de viktigaste texterna att minnas ir Forsta Korinthierbrevet 10:15-17.
Ett enda bréd, en enda kalk, en enda Kristi kropp med ménga lemmar. Detta
mysterium med enheten 1 kérleken hos flera personer utgor den egentliga
nyheten 1 den trinitariska koinonia som meddelas ménniskorna 1 kyrkan
genom nattvarden. Det dr malet for Kristi frilsningsverk, som sedan pingsten
fyller den sista tiden. Det dr darfor som kyrkan finner sin modell och sitt
ursprung och mal i mysteriet med en Gud i tre personer. Dessutom utgor
nattvarden, forstadd i treenighetsmysteriets ljus, kriteriet for att det kyrkliga
livet 1 sin helhet skall fungera. Det institutionella bor inte vara mer 4n det

synliga aterskenet av den mystika verkligheten.”

Vad som erbjuds oss ir treenighetslivet. Som Bruno Forte sédger: "Hela den
kristna existensen ar fylld av treenighetsmysteriet, inte bara pa den personliga
existensens plan, utan ocksa pa det kyrkliga och sociala. Det dr inte nagon
tillfallighet om avsaknaden av Treenigheten i de troendes teori och praxis far
sin motsvarighet i en 6kad tonvikt pa det synliga och juridiska i kyrkosynen
och far konsekvenser pa det samhiilleliga och politiska planet. Aterkomsten

3 Ibid., s 352.
32 Ibid., s 352-353.
3 Ibid., s 355.
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till ”det trefaldiga hemlandet” idr alltsa lovande bade for kyrkoldran och for
kristendomens globala situation. Denna aterkomst dr kanske den mest radikala
utmaning som kyrkan och teologin stér infér.”** Det dr denna utmaning som
vi far med jubileumsaret 2000 och som kallar oss till gemenskap med
varandra och med Gud, vilket 4r treenighetsgemenskapens sjilva liv.

Avslutningsvis kan vi pa nytt, i nattvardsgemenskapens ljus, ta upp den
skillnad som Karl Rahner upprittar mellan den immanenta och den
ekonomiska Treenigheten. Genom den fangar han upp den skillnad
kappadokierna gjorde mellan teologi och ekonomi. Det ror sig inte s mycket
om tva nivder som om tva sitt pa vilka vi kan forstd Treenigheten,
treenighetsgemenskapen, som dr kirlekens och utgivandets fullkomnande.
Forestédllningen om Guds sjidlvutgivande som Rahner hinvisar till ar
densamma som Overgangen fran den immanenta Treenigheten till den
ekonomiska Treenigheten och dédrigenom frén treenighetsgemenskapen till
nattvardsgemenskapen som pa nytt for oss till treenighetsgemenskapen.
Rahner tar inte direkt steget fran det teologiska till det sakramentala och det
existentiella, men hans tdnkande leder till det.

De forsta kristna gjorde ingen skillnad pa de olika nivéerna och utan att
framstilla nagot analogiskt begrepp foljde de Johannesevangeliet och
betraktade Treenigheten frimst som kérlek. S:t Augustinus sade till en av sina
samtida, som klagade 6ver att han varken kunde se eller begripa
Treenigheten: “Men visst, du ser Treenigheten nir du ser den sjdlvutgivande
kiirleken.”* P4 ett liknande vis forklarade S:t Johannes Chrysostomos att ”dir
det finns kérlek, i synnerhet dér det finns barmhirtighet, dér finns den Helige
Ande, diir finns Treenigheten, dir finns den levande kyrkan.”*® William av S:t

Thierry understrok att kérlekens band dr Treenighetens enhet.”’

Pa det pastorala planet kan vi i detta jubileumsar, da Treenigheten forknippas
med nattvardens sakrament och kérlekens dygd, pa vart eget sitt ta upp
lanken mellan altarets och néstans sakrament. Det ena forldnger och forklarar
det andra, eftersom omtanken om och hjélpen till de fattiga dr inforstadda i
nattvarden. S:t Johannes Chrysostomos har mycket funderat 6ver detta och
jag hénvisar till ett stycke ur hans Homelia 78 om Matteus, ddr han séger
foljande:

3B, Forte, La Trinité comme histoire, s23.
** De Trinitate VIII, 8, 12.
3¢ S:t Johannes Chrysostomos, Homelia XIII 6ver Romarbrevet.
37 Trons spegel, PL 180, kol. 394.
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“Inget behagar Gud mer &n att helga sitt liv at att gora méanniskorna gott. Han
har gett oss ordet, hinderna, fotterna, kroppens kraft, forstand och omdome
for att vi skall sétta allt detta i vara broders tjdnst ... Att ha en tunga som
Kristi tunga, en mun som Faderns mun, och sjélv vara den Helige Andes
tempel ... Kristus har gett oss rétten att likna honom till en viss grad ... Hur
manga bland er skulle inte vilja se Frilsarens gestalt! Med brinnande iver kan
vi inte bara se den i sig sjélv, utan ocksa kalla pa den i oss sjdlva.”

Genom att soka kérleken 1 verket kan vi genom nattvardsgemenskapen dag
for dag trida in dnnu lite ldngre 1 treenighetsgemenskapen. Det som till att
borja med kunde verka avligset forsitter oss tvartom i centrum for det kristna
mysteriet, dopets tillvaro. Dér far vi leva i treenighetsgemenskapen, som
aktualiserar och forldnger paskmysteriet, &ven om “denna gemenskap, som
kommer fran Treenigheten, inte dr ett méanskligt verk, utan resultatet av ett
gudomligt initiativ, Guds Andes verk.”*® For att undvika allt slags aktivism &r
det alltsd viktigt att alltid hdlla nattvardsgemenskapen och gemenskapen med
néstan tillsammans och rora sig fran den ena till den andra utan att utesluta
nagon av dem. Pa sa vis soker vi var vidg och lever vi alltmer i
treenighetsgemenskapen, 1 dialog med varandra och med Gud, 1 Faderns,
Sonens och den Helige Andes stindiga dialog. Nattvarden ppnar for oss en
sarskilt gynnsam vég, 1 det att den Helige Ande gor Kristus nidrvarande och
Kristus leder oss till Fadern.

Marie Anne Vannier

¥ B. Forte, L Eglise, icéne de la Trinité, s 67.
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