DODENS MYSTERIUM

Minniskan ir ofta frestad till att forneka doden. Epikuros sade: “nér jag finns,
finns inte doden. Nér doden finns, finns inte jag.” Det dr en instdllning man
finner hos manga filosofer och som aterspeglas, pa ett mera vardagligt plan,
av all det som har att gora med begravningar. Vi for var del tanker hellre pa
paskmysteriet. Enbart Kristi dod och uppstandelse kan ge oss en riktig
uppfattning om vad doden ir.

Hur forhéller sig Kristus till doden? Tanken pa uppstandelsen utvecklar sig
steg for steg 1 Bibeln och visar sig till fullo fran och med Daniel och
Mackabéerna. Jesus tar stillning mot sadukéerna som gar emot Skriften pa
denna punkt. Man kan inte forestilla sig doden utan uppstandelsen. Kristus
paminner sina motstandare om texten diar Gud séger sig vara ’Abrahams,
Isaks och Jakobs Gud”, och han ldagger till: ”Gud &r inte en gud for doda, utan
for levande.” Det dr ett viktigt ord. De doda far inte rum i framstéllningen av
Gud annat dn om de dr kallade till att uppsta.

Nir Herren uppvécker Lasaros foregriper han sitt eget paskmysterium.
Kristus skinker inte uppstandelsen som géva — han dr livet. Hans térar vid
Lasaros’ grav dr ett fordomande av doden. Den betraktas som ett 1 grunden
negativt element, som den yttersta formen av ménniskans splittring, bade
inom sig sjdlv och i forhallande till andra. Det &r efter detta underverk som
hans fiender beslutar sig for att doda honom. Kajfas sdger: ”Det ar bittre att
en enda minniska dor for folket &n att hela folket gar under.” Kristus skall
alltsé do, ge sitt liv for att de skall leva. I den ortodoxa liturgin dr dagen fore
palmsondagen “Lasaros’ 16rdag” och man sjunger under dessa bada dagar
samma omkvéde: "Genom Lasaros’ uppstandelse visade du pa din egen
uppstandelse, och du har tritt in i Jerusalem i hdrlighet.”

Jesus gav befallningen: ”Lat de doda begrava sina déda och f6lj mig” (kom
och forkunna Guds rike). Det visar att doden inte har nagon storre betydelse
infor forkunnelsen av Guds rike och paskmysteriet. Den kommer snart att
framsta som porten till det verkliga livet. Men Kristus kdnner dndd angest nér
doden kommer nira. Ddden har allsd tva varandra motsatta sidor. A ena sidan



ar den positiv, darfor att den 6ppnar mot livet, a andra sidan &ar den negativ i
sig sjalv.

Man kan urskilja tre slags dod: den andliga, den kroppsliga och den mystika.
De leder antingen till att man gar vidare eller till att man splittras.

I grund och botten dr doden en f6ljd av synden och den oordning som den for
med sig. Texten 1 Forsta Moseboken ar en relativt sen text 1 Gamla
testamentet och visar pa en redan langt framskriden reflexion 6ver
maénniskans 6de. I den ser vi hur ménniskans uppror medfor en spearation
fran Gud (andlig dod) och en splittring mellan man och kvinna, alltsa mellan
manniskor sinsemellan. Det sker ocksa en uppsplittring inom var och en av
minniskorna (fysisk dod). Den fysiska doden framstar alltsa som fullkom-
nandet av den andliga doden. I denna mycket existentiella vision av doden ar
straffaspekten en aning underordnad. Paulus utvecklade den i Romarbrevet,
eftersom han kom fran den fariséiska miljo dir legalismen dominerade och
dér det var mycket vanligt att betrakta doden som Guds straff for en syndig
girning.

Den andliga doden &r den verkliga doden — nagot som virlden inte dr
medveten om. Genom att fjirma ménniskan fran Gud gor den det omojligt for
henne att vixa till gudslikhet. Det dr en gava som maste ta formen av ett fritt
svar frdn ménniskan for att kunna leda till ménniskans gudomliggorande. I
detta finns hela det paulinska temat med doden, som genom en ménniskas
synd har tringt in i virlden och natt alla ménniskor, darfor att alla har syndat.
Samma tema aterfinner vi hos alla kyrkofdder. Man kan ta som exempel temat
om harmonins upplosning. Inte bara forsvinner kroppen och sjélen 1 jorden,
utan anden sjdlv (som dr Guds avbild) stédngs in 1 dodsriket och har ingen
vidare kontakt med Gud, livets kélla. Man forstar varfor Jesus sdger: “Jag dr
uppstandelsen och livet” — det dr i deltagandet i Herren som man aterfinner
denna livets fullhet, som ursprungligen gatt forlorad. Den fysiska doden dr
den andliga dodens sista skede, den kan inte skiljas fran den. Det dr den sista
fienden. Den utgor ensamhetens h6jdpunkt for ménniskan, som skapats for att
vara person, det vill séga for att integreras 1 en helhet som utgors av den totala
mainskligheten sisom den kommer att fullkomnas i Kristi kropp.



Niar man kommer till denna niva av reflexionen kan man friga sig: vad ar
egentligen doden? Vem dor? Vi har smittats av platonismen och gjort en
uppdelning i kropp och sjdl. Nu maste vi atervinda till den bibliska
antropologin, enligt vilken ménniskan bestir av en kropp, en sjil och en ande.
Kropp och sjil &r dragna fran jorden, verkligen skapade, medan anden,
“pneuma”, “ruah” pa hebreiska, dr den gnista av gudomlighet som gor att vi
ar Herrens avbild och ir kallade till det eviga livet. Kroppen och sjélen (den
psykiska ménniskan) skall forgas. Det som bestar dr anden. Ddden dr den
totala méanniskan forstorelse. Uppstandelsen forefaller vara hennes ater-
stillande, da den psykiska kroppen forvandlas till en andlig kropp. Men den
forblir verklig och forknippad med den tidigare kroppen pa ett sétt som vi kan
fa en uppfattning om genom Herrens kropp, som efter uppstandelsen var
densamma men med annorlunda egenskaper. Det ar for att Kristus till fullo
har anammat den ménskliga naturen som dodens tragedi kan dverkommas och

splittringen Overbryggas.

Jesu dod och uppstandelse ar allsa ett centralt och oundvikligt faktum. Lat oss
minnas Paulus’ ord: ”Om inte Kristus dr uppstanden dr var forkunnelse tom,
och tom &r ocksa var tro.” Vi maste forkunna att vi tror och vet att Herren
verkligen har dott och verkligen har uppstatt, mot alla forsok till avmyto-
logisering och mot den teologi som handlar om "Guds dod.” Det ror sig inte
om en symbol och inte om en bild, utan om en verklig hindelse. En bok i
samma anda som Robinson och Tillich har nyss kommit ut under titeln
”Doden har fordndrats.” Den visar att doden drar sig undan, att den har blivit
och skall bli mycket mildare. Allt detta &r en illusion. Ddden har inte for-
dndrats eller snarare har den fordndrats bara en gang, nir Kristus besegrade
den.

Den andliga doden &r 6vervunnen av Herren pa det villkoret att vi accepterar
att ”stiga upp” med honom, som pa uppstandelseikonen didr man ser Jesus
strdacka ut handen till Adam och dra honom upp ur helvetet. Den fysiska
doden ar sdkerligen 6vervunnen den ocksa, dven om den till det yttre
fortsitter att hdrska och vicka angest hos dem som nédrmar sig den. Den antar
en positiv aspekt: 1 stillet for att vara den andliga dodens sista skede &dr den ett
tecken pa den mystiska doden, pa deltagandet i detta vildiga mysterium av
dod och uppstandelse som stricker sig 6ver hela livet och hela virlden. Det dr
sa som Paulus kan sidga: ”For mig dr doden en vinning.”



Pé sa vis kommer vi fram till tanken pa doden som ett framsteg. Fran och med
uppstandelsen skrimmer den inte ldngre, ty vi vet att Herren har segrat 6ver
den. Skulle detta forefalla oss vara litet eller ont sa dr det darfor att vi har
utvecklat vart psykosomatiska vdsen mycket mer dn vart andliga. De forsta
kristna tog emot den fysiska doden med glddje, som “det sanna livets princip”
(Gregorios av Nyssa). S:t Ignatios skrev till romarna: ”Snart skall jag fodas...
Broder, hindra mig inte fran att leva, gor inte sa att jag dor...”

Man kan forsitta och uppleva doden inom paskmysteriet. Den kristne bor
genom dopet leva hela temat av den fysiska doden, 6vergangen till liv fran
dod till dod, 1 sitt sakramentala liv. Ty dopet gor oss enligt Paulus delaktiga 1
Kristi dod och uppstandelse. Den trefaldiga nedsdnkningen i dopvattnet som
praktiseras av de ortodoxa forenar méinniskan med Herren som utfér denna
overgang. De tre gesterna utfors i Treenighetens tre personers namn och
paminner om de tre dagar Kristus 1ag i graven.

Eukaristin &r deltagande i den uppstandne Kristi kropp. det dr Kristus i
harlighet som vi tar emot. Endast hans uppstandna kropp har kraft att ge oss
liv. Vér kropp helgas. Irenaeus sédger: "Den é&r inte ldngre forgénglig. Den
dger den ododliga uppstandelsens kropp.” Enligt Paulus uttryck blir den till
”den Helige Andes tempel.”

Vi bor gora hela vart liv till ett paskmysteriets sakrament. Det maste verkligen
bli till detta stindiga 6vertraffande genom spikelse (att do bort fran synden)
och aterfodelse till livet. ”Jag dor varje dag”, sade Paulus. Samlade kring
eukaristin fran och med dopet skall alla vara 6gonblick bli till forverkligande
och anammande av Kristi liv och dod. Sett ur detta perspektiv dr den fysiska
doden ingenting annat 4n den mystika dodens sista etapp. Den &r porten som
leder till andra livsvillkor, avslutningen pa ett fysiologiskt arrangemang vars
tid &r slut. Vid ett bestdmt tillfélle dr vi tvungna att Idmna var kropp, ty det liv
som kommer dr annorlunda. ”Det som blir satt forgangligt uppstar
oforgingligt”, sager Paulus.

Nagra ord nu om tillvaron efter doden och uppstandelsen sasom vi kan
betrakta det utifran evangeliet. Vi har fatt mycket lite uppenbarat for oss av
det forra, men mera av det senare.



Man kan inte betrakta tillvaron efter doden som ett mellantillstand som skiljer
det nuvarande livet fran livet efter uppstandelsen. De ortodoxa jamfor den
ofta med de tre dagar Kristus tillbringade 1 graven.

Detta tillstdnd kan sdkert beskrivas som en forminskad tillvaro, ungefir som
skuggorna i Sheol. I ortodoxins liturgiska texter finns ocksa forestédllningen
om vila pa en ljus och sval ort. Vilan leder létt tanken till somn, men detta dr
fel, ty liturgin ger ocksa uttryck for tron pd de dodas dynamiska nérvaro
tillsammans med de levande i Kristi kropp. Vi ber till helgonen om forboner,
men mera séllan till vanliga hidangéngna. Skillnaden mellan helgon och icke-
kanoniserade &r visserligen inte sa stor i den bemérkelsen att alla, inklusive
jungfru Maria och rentav Kristus, fortfarande befinner sig 1 véintan (en av
Origenes’ texter visar hur Kristus lider under vantan pa den fullhet hans kropp
maste uppna).

Det finns inte nadgon forestdllning om en 6gonblicklig dom inom ortodoxin.
Det dr ndgot som inte har stod i Skriften, eftersom Bibeln bara talar om den
yttersta domen. Dédremot tror man att de hadangangna vilar i en grad av
salighet, ganska nira Herren.

Aven skirselden #r en visterlindsk och katolsk forestillning som de ortodoxa
inte kénner till, &minstone inte i sin sena form. Man tror dock pa en graduell
rening av de doda, utan att for den skull sdga var den sker. Vid bestamda
tidpunkter firar man gudstjénster for de doda, till exempel den tredje, nionde
och fyrtionde dagen efter bortgdngen, samt vid slutet av den sjitte manaden
och efter ett ar (tanken dr att separationen sker langsamt och att det dr
nodvindigt att be for de doda for att bista dem i renandet och tillsammans
bygga upp Guds rike i kristi kropp). Inom ortodoxin &r allt samlat omkring
uppstandelsen: andlighet, teologi, liturgi. Sondagen &r paskdagen.

Vi har anvisningar om vigen, som dr mera exakta betrdffande uppstandelsen
an betriaffande tillvaron efter doden. Vi vet att den uppstandnes kropp antar en
ny aspekt. Men det ir i sin forklaring som hérlighetens Kristus tydligast visar
sig. Det dr en vision som ger oss hopp och far oss att sdga redan nu: ”"Ddod, var
ar din seger? Dod, var édr din udd?”
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