Anden som ger liv och forvandlar varlden

Bortom skillnaden mellan »naturligt« och »dvernaturligt«

Enligt var radande mentalitet, formad som den &r av den visterldndska
civilisation vi alla tillhor 1 dag, 4r mdngden av levnadsformer existentiella
fenomen som ér skilda fran varandra. Ordet »liv« anvénds pa ett sétt som
forutsitter att det 4r nagot som tillhor varat, inte varat sjéalvt. Vi gor en
tydlig atskillnad mellan »vara« och »liv«, mellan det som saknar liv och det
som lever. Vi tar livet som en del av det som existerar, nimligen det som
faller inom ramen for biologin, medan det som saknar liv tillhor fysiken.

Enligt samma mentalitet och i samma perspektiv gor vi ocksa skillnad
mellan vart »naturliga« liv och den Helige Andes »6vernaturliga« gévor. Vi
betraktar det andliga livet som nidgonting som laggs till var naturliga
existens. Vi talar alltsd om den Helige Andes olika gavor — befrielse fran
synd, rittfardiggorelse, tro, hopp, kristen samhéllsverksamhet — och
betraktar dem alla som »tecken pa den Helige Andes kraft«.

Ofta uppfattas tecknen pa den Helige Andes kraft som om de bara har att
gora med vart psyke eller vart samhéllsliv och inte kan fordndra var
individuella tillvaros dodliga karaktir. Den Helige Andes kraft ror da inte
vid livets och dodens problem. Den blir enbart en forbéttring av véara
mojligheter till en biologisk dverlevnad, av moralen eller av
samhillsstrukturen. Den fastnar pa sa vis i de tva dimensionerna — den
horisontala och den vertikala — i det dodldage ddr vart vittnesbord i virlden
nu befinner sig: en polarisering mellan en individualistisk fromhet och en
ytlig aktivism.

I den Heliga Skrift liksom 1 fadernas skrifter har denna uppdelning 1
naturligt och andligt liv blivit radikalt 6vertrumfad av en annan och verklig
skillnad, ndamligen den som rader mellan liv och dod. Bibeln och fiderna
vet bara av tva existentiella forhallanden som motsvarar tva sitt att finnas
till: att sta i gemenskap med Gud i en gemenskap som utgor livet, och att
vara skild fran Gud, vilket leder till forfall och dod.



Att leva i gemenskap

Den helige Ignatios av Antiochia och den helige Irenaeus av Lyon 6ppnade
redan pa 100-talet den vig som med tiden skulle leda de kappadokiska
faderna till att teologiskt utveckla den bibliska visionen av varat och dess
identifikation med Guds eviga liv. Bibelns Gud dr »Han som &r« (2 Mos
3:14). Guds personliga existens utgor varat. Varat sammanfaller med
personen; hypostasen och personen innebdr att vara annorlunda och fri 1
forhallande till alla naturens, tidens eller rummets villkor.

Detta att vara annorlunda eller fri 4r egenskaper som per definitionem &r
relationella. De ar existentiella egenskaper som forutsétter att gemenskap ar
nagot som verkligen existerar. Den enda bibliska definition som vi har av
Gud dr den dir han beskrivs som en existens 1 gemenskap. »Gud dr
kérleken« (1 Joh 4:16) innebir att det gudomliga varat dr en gemenskap
mellan personliga existenser. Kérleken &r inte en moralisk egenskap hos
Gud. Bibeln anvinder inte verbet »ha« angdende Gud och kirleken, utan
verbet »vara«. Kérleken dr detsamma som Guds vésen och treeniga liv.

Kyrkan har alltid betraktat viarldens skapelse som ett tecken pa Guds
karleks overflod. Virldsalltet tar emot varat som en gava genom Faderns
vilja, genom hans skapande Logos i Andens kraft (Athanasios).
Virldsalltets skapade vara dr en ontologisk realitet som har en klart
annorlunda karaktir 4n gudomen — den har sitt ursprung i viljan eller
energin och inte 1 det gudomliga visendet. Detta innebdér att virldens vara
inte utgor varat i dess fullhet. Snarare representerar det en energins
dynamik som kan leda till liv eller till dod. Den materiella verkligheten 1
virlden dr den gudomliga energins verk, ett verk som sker som ett uttryck
for Guds skapande kérlek. Om svaret &dr positivt, om det som finns 1 vérlden
kan uppna gemenskap med Gud, da deltar virldens vara i det eviga varat, i
livets forverkligande som en kérlek efter Treenighetens livsmonster.

Allt hdanger pa ménniskans frihet. Méinniskan dr den enda varelse i hela
skapelsen som inom sig bar mojligheten att personalisera livet. Av den som
ar skapad av materia, som kan forfalla och do, kan hon gora en som lever 1
gemenskap for evigt. Kyrkofiaderna ansag att ménniskans materiella kropp
sammanfattar den skapade materiens alla mgjligheter att ta del 1 det eviga
livet. Ménniskokroppen éar hela skapelsens sammanfattning, ménniskan ar



en mikrokosmos (Gregorios av Nazianzos, Gregorios av Nyssa, Maxmos
bekinnaren, Johannes av Damaskus). I sin kropp kan hon ge hela
skapelsens positiva eller negativa svar pa den gudomliga kérlekens appell,
en appell att delta 1 det eviga livet. Méanniskokroppen dr »den Helige Andes
tempel«, som Paulus sédger (1 Kor 6:19), ty det dr inom gréinserna for
ménniskans personliga och kroppsliga existens som den kosmiska liturgin
firas och materiens energi forvandlas till ett forhérligande av Gud.

De uttryck vi anvénder {or att beskriva fréalsningens sanning (liv, nyfodelse
i Anden, andlig fornyelse, gudsgemenskap, Guds inneboende i véra hjértan
och sa vidare) &r enligt faderna inte allegoriska, mystika eller figurativa; de
hor till en existentiell verklighet. Vi tar emot den gudomliga kirlekens
livgivande gava av den Helige Ande. Vi finns till darfor att Gud dlskar oss,
och vi kan finnas till for alltid och ta del 1 det eviga livet (bortom dédens
och forgéingelsens tid och rum) om vi tar emot den gudomliga kérleken 1
var egen kirleks frihet, om vi verkligen lyckas leva enligt den gudomliga
eros. Aterigen ir det den Helige Ande som gér det mojligt for oss att dlska,
att genom kérlek leva som Treenigheten och bli till personliga hypostaser
bortom doden.

Det evangelium som fidderna forkunnar for oss och som vi i var tur skall
forkunna stannar alltsé inte vid en forbéttring av den dodliga individens
moral eller av villkoren for var gemensamma 6verlevnad. Det stannar inte
vid livets sociala eller politiska yta. Glomsk av den Helige Andes
livgivande verk har vi ofta gjort kristendomen till en ideologisk struktur, en
overbyggnad Over var materialistiska civilisation. Eller ocksa har den gjorts
till en konventionell moral som 4r ovérdig dem som verkligen torstar efter
liv, en moral som ger ménniskan neurotiska komplex och pldgar henne med
juridiskt firgade skuldkénslor. Men kristendomen dr varken en idealistisk
religion eller en skuldalstrande moralldra. Det evangelium som vi skall
forkunna for virlden dr evangeliet om den fria och annorlunda personen
och hennes hypostatiska forverkligande bortom dod och forgéngelse, vilket
ar den Helige Andes verk.



Eukaristi och askes

Enligt de apostoliska fddernas uppfattning dr samlingen kring eukaristin
inte bara ett av manga det kyrkliga livets manga uttrycksformer — inte bara
en enkel gemensam bon, ldsning ur Skriften eller en aminnelse av Kristi
lidande. Nej, eukaristin dr forverkligandet och uppenbarelsen av kyrkan,
det som gor kyrkan till Kristi kropp, en gemenskapslivets kropp med
Treenigheten som livsmonster. Eukaristin later méanniskans existensform
fordndras, och denna fordndring innebér frilsning. Den forvandlar
individerna till personer vars liv inte dr begrinsat till den enskildes
overlevnad utan som forverkligar det 1 gemenskap med Gud, med sina
broder och med virlden.

Det ror sig om livet och inte om ndgon sentimental illusion. Ménniskans liv
behover nédring. Minniskan kan inte leva utan att ta till sig véirlden 1 sin
egen kropp, utan att sta i organisk relation till varldens materia. Men i
eukaristin forvandlas denna néring till gemenskapsliv, till gemenskap med
den gudomliga kroppen, och detta har Kristus gjort mdojligt 1 sin kropp.

Askesen har 1 den patristiska traditionen alltid varit forknippad med
gemenskap och med kyrkan. I visterlandet efter 800-talet kom askesen
diaremot att betraktas som en individuell anstrdngning och en andens
betvingande av kroppen. Askesen dr den dynamiska forldngningen av
eukaristin 1 ménniskolivets alla faser. Liksom &dtandet i eukaristin blir till en
akt av gemenskap later den kyrkoorienterade askesen vara dagliga maltider
— allt arbete for att fortjana vart brod och alla relationer i yrkeslivet,
ekonomin och det sociala eller politiska livet — langsamt forvandlas till en
eukaristisk gemenskap. Om askesen sker utanfor det eukaristiska livets ram
blir den bara en gymnastik for egenviljan eller ett hunsande av kroppen —
men varken gymnastik eller disciplin kan forvandla den dodliga tillvaron
till evigt liv. Pa samma sitt forlorar eukaristin hela sin sociala realism om
den ligger utanfor ramen for en asketisk dynamik. Om det dr den Helige
Ande som gor livet till gemenskapsliv, till kyrkoliv, och om den enda
végen till livet &r att forverkliga det treeniga livsmonstret, da riacker det inte
med individuell askes och inte heller med individuell religiositet for att
undkomma doden. For att vinna livet maste var tillvaro bli kyrklig, vi maste
aterfodas till gemenskapens personliga liv genom den Helige Andes
livgivande energi.



Eros och agape

Enligt Johannes Klimakos och Isak syriern kan man uppna teologisk insikt
och kunskap genom fysisk askes. Vigen till kinnedom gar inte genom
intellektuell undervisning utan genom kroppslig askes. Kunskapen om
sanningen dr en sinnesupplevelse déir bade anden och kroppen tar del,
liksom varje autentisk form av eros dr en erfarenhet som delas av kroppen
och anden. Efter att ha tagit emot den heliga eukaristin, efter denna
erfarenhet till sinne, kropp och ande av att ha fatt en foda som forvandlas
till gemenskap, sjunger vi i den bysantinska liturgin:

V1 har sett det sanna ljuset, vi har tagit emot den himmelska Anden, vi har
funnit den sanna tron 1 tillbedjan av den odelade Treenigheten, ty det 4r den
som har frélst oss.

Detta dr skélet till att ordet »kénna« i det bibliska spraket sammanfaller
med betydelsen av eros och den dktenskapliga foreningen. Den enda dkta
kidnnedomen &r kdinnedom av den personliga sédrarten sadan den visar sig i
eros ek-statiska rorelse. I den nu radande visterldndska mentaliteten
sarskiljs eros fran agape, liksom det naturliga livet sirskiljs fran det
andliga. Eros dr detsamma som det naturliga behovet, sexualiteten, och
agape motsvarar en mer eller mindre sentimental och idealistisk
spiritualitet. Denna polarisering gor det omojligt for den moderna
ménniskan att forstd hur Bibeln kan identifiera kinnedom med eros eller
hur den Helige Andes verk kan framstéllas som en kérlekens rorelse
tillbaka till Gud. Detta atervindande sammanfattas i ménniskans dlskande
kraft, 1 hennes mojlighet att forvandla naturens opersonliga erotiska kraft
till ett personligt eros som utgor en livsgemenskap.

Akallandet av Anden och det eukaristiska livet

I en virld dir den objektiverade vetenskapliga kunskapen leder till en
teknologisk valdtikt pa naturens levande kropp maste vi forkunna att
kunskap och kidnnedom &r nagot som tillhor den personliga gemenskapen,
att den erkénner den Helige Andes verk och pa en gang aktualiserar kosmos
personliga dimension och personens kosmiska dimension. I en virld dar
konsumismen ersitter den verkliga livstorsten, dir prestationsanda och



programmering tringer ut spontanitet och personlig sérart, dir maste vi
forkunna det eukaristiska delandet av brod och vin, som gor konsumtionen
till en akt av gemenskap och gor personen ododlig genom att Guds livsform
forverkligas.

Aterupptickten av den Helige Andes verklighet s som fiderna upplevde
den dr for dagens kyrkor inte bara ett andligt »extra« utover den offentliga
laran. Det 4r att aterga till kéllorna for den evangeliska realismen, att
ateruppticka frilsningens verklighet och ge ett konkret svar pa midnniskans
existentiella torst. Den teologi om Anden som fiaderna lar ut kallar oss till
radikal omvindelse, till att 6verga fran en ideologisk religiositet och en
utilitaristisk moral till det plan dir dodligt liv forvandlas till evigt liv och
individuellt liv till personligt. Overgingen till en personlig frihet och sérart
later oss redan nu erfara evigheten. Var tro pa den Helige Ande ir en
bekinnelse av livets enhet, av fralsningens universalitet. Den omfattar
ménniskans och vérldens liv, den omfattar materiens forhérligande och en
genomlysning av historien — en eukaristisk forvandling av ekonomi, politik,
konst, eros, vetenskap och teknik.

Vart slikte har privilegiet att for forsta gdngen i virldshistorien fa uppleva
hur organiskt forbunden med jordens levande varelser den kosmologiska
sanningen dr, pa liv och dod. Liv och dod pa jorden beror av ménniskans
forhallande till varldens materiella realitet — det 4r forsta gdngen som detta
ar ett medvetet faktum.

Den skidmda luften, det fororenade vattnet och den utmattade jorden visar
helt klart att ndgot &r fel i méanniskans forhallande till varldens materia, och
detta fel antar i dag dimensionerna av ett dodshot. Ménniskan formar inte
se den Helige Andes livgivande verk i naturen, hon utvecklar inte en
personlig relation av respekt och kirlek till materians logos. Materian dr for
henne ett neutralt konsumtionsobjekt, ett objekt som tjédnar till att
tillfredsstédlla hennes begiir.

Den historiska era som kéinnetecknats av individens »frigorelse« och »den
enskildes rattigheter« har ocksa bidragit till att den ménskliga virdighetens
allra mest elementira forutsittningar har utplanats och forstorts. Den har
priglats av totalitarismens mardrom, som alltid har framstillts som ett 16fte
om en »lycka« eller ett »paradis«, och auktoritira ideologier har forberett



den 1 detalj. I lyckologikens namn offrar man livet och i effektivitetens
namn gor man slut pa friheten. Man gor livet till en konsumtionsmekanism
och hypnotiserar massorna med politiseringens opium som forevigar de
fortryckande systemen. Jag talar nu inte om ytterligheterna, om
Gulagarkipelagen eller om »den kristna kulturens« ideal. Jag talar om véra
europeiska samhillen som alltmer manipuleras av byrakratiserade och
politiserade myndigheter och av den fria ekonomins monstrudsa
mekanismer.

I denna situation, vad representerar egentligen vi kristna 1 dag? Hur
uppfattar vi meningen med det liv som evangeliet forkunnar for oss? Vad ar
materien fOr oss, den materiella verklighet 1 och genom vilken vi existerar?
Vad betyder eukaristins brod och vin f6r oss?

Frilsningen vi forkunnar &r dkallan av Anden som forverkligas i eukaristin
och genom den kyrkliga askesen. Denna dkallan &r en foljd av motet mellan
var frihet och den Helige Andes kraft. Den forvandlar virlden pa ett
underjordiskt och osynligt sétt, liksom den ringa jadsten forvandlar hela
degen och senapskornet blir till ett trad. Var eukaristiska epikles
sammanfattar friheten i var kyrkliga askes, och den kyrkliga askesen
sammanfattar ett levnadssitt som stér i radikal motsats till
konsumtionssamhéllet och dess véldforande av virldens materia. Var
samling kring eukaristin, denna mittpunkt for var askes, dr den mest
radikala motstandsrorelsen gentemot all alienation fran livet — det dr var
revolution mot tillvarons avpersonalisering.

Christos Yannaras



